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Activité n°8

CONSÉQUENCES

DE L’INONDATION (PROBLEME)

La boue est partout
et peut être contaminée. A

Les prises électriques et les fils
dans la maison ont été mouillés. B

La chaudière ou le chauffe-eau 
ont pris l’eau dans la cave. C

La maison a plein de dégâts
et j’ai hâte de retourner dehors 
pour retrouver mes amis.

D

La maison est très humide
et risque de moisir. E

Les conserves et la nourriture 
sont restées dans l’eau. F

Je vais vérifier que la rivière
est bien retournée dans
son lit mineur.

G

MEILLEURE ACTION

(SOLUTION)

Ouvrir grand les fenêtres pour
que la maison sèche très vite.

Mettre des bottes et des gants
pour nettoyer.

Il faut appeler un spécialiste. 
Demande à un adulte de s’en 
occuper.

Les jeter tout de suite.
La nourriture qui a touché
l’eau est contaminée.

Ne pas s’approcher, les bords
de la rivière peuvent s’écrouler
car ils ont été fragilisés par 
l’inondation

Attendre l’autorisation
de la Mairie avant de sortir.

Il faut faire venir un électricien. 
Demande à un adulte de 
s’en occuper !

Associe chaque PROBLÈME  
à sa SOLUTION ou action de sécurité ! 
Une inondation peut causer beaucoup 

de dégâts, c’est pourquoi 
il faut faire très attention.

L’eau est partie
mais certains dangers

persistent. Il faut
continuer à être

vigilant !
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Activité 8

A • Mettre des bottes et des gants pour nettoyer.
B • Il faut faire venir un électricien. Demande à un 
adulte de s’en occuper !
C • Il faut appeler un spécialiste. Demande à un adulte 
de s’en occuper.
D • Attendre l’autorisation de la Mairie avant de sortir.
E • Ouvrir grand les fenêtres pour que la maison 
sèche très vite.
F • Les jeter tout de suite. La nourriture qui a touché 
l’eau est contaminée.
G • Ne pas s’approcher, les bords de la rivière peuvent 
s’écrouler car ils ont été fragilisés par l’inondation

Solutions

Mon passeportActivité 1

Activité 4

Activité  6

CHER
Plus hautes eaux connues

70

Activité 5

Activité 2

1 - Débordement
2 - Remontée de nappes
3 - Ruissellement

Activité  3

1. �Lorsque de l’eau recouvre une zone habituellement hors d’eau c’est une inondation.
2. �Une inondation n’est pas toujours grave : c’est un phénomène naturel qui peut se produire dans 

des secteurs où il n’y a pas d’enjeux (habitations, route...).
3. �En revanche, elle peut être dangereuse en emportant des voitures,  

en inondant des maisons et faire des victimes. 
4. �Beaucoup d’habitations sont construites trop près des cours d’eau et peuvent donc être 

inondées. 
5. �De plus, la suppression des haies, des forêts, des prairies, des zones humides qui jouent un rôle 

d’éponge aggrave les inondations.
6. �Les sols imperméables comme les routes empêchent l’infiltration des eaux de pluie.

Activité 7

Les zones humides (étangs, forêts)

Les prairies et champs cultivés

Habitations adaptées

Haies de protection

Végétation naturelle
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Mon passeport

d’aventurier

pour avoir compris et retenu les bons réflexes face aux inondations,
devenant ainsi un véritable Explorateur !

CE PASSEPORT EST DÉCERNÉ À :

Lieu : Date : Maître/maîtresse : 

Pourquoi la rivière
déborde ?

J’ai appris que la rivière 
déborde quand l’eau arrive 

plus vite qu’elle ne peut 
s’écouler, ce qui la pousse
à utiliser son lit majeur.

C’est quoi  
une inondation ?

J’ai appris la formule
du RISQUE et je sais 

identifier les trois types
d’inondation.

Comment réduire

le risque inondation ?

J’ai appris que pour réduire 
le risque inondation, 

il fallait respecter le lit 
majeur des rivières.

Que faire pendant

une inondation ?

J’ai appris que pendant 
l’inondation, je dois rester 

calme, ne jamais aller 
dans l’eau et monter

me mettre en sécurité.

Comment se protéger

des inondations ?

J’ai appris à anticiper 
le danger, à me mettre
en sécurité (monter), 
et à préparer mon sac 

à dos d’urgence.

Que faire après

une inondation ?

J’ai appris qu’après 
l’inondation, il faut attendre 

l’accord des autorités 
et se protéger des dangers 

cachés (électricité, 
microbes...).
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Ce livret appartient à :

Nom

Prénom

Cours d’eau le plus proche de chez moi

Du CP
au CE2

ALERTE INONDATION :

COMPRENDRE LES RISQUES

Avec Nilo, pars à la découverte du Cher et de ses affluents…
Comment vit une rivière ? Pourquoi déborde-t-elle parfois ?

 Et surtout, comment mieux comprendre les inondations
pour savoir réagir ?  À travers des jeux, des missions et des défis adaptés, 
tu apprendras à reconnaître les dangers, à comprendre ce qu’il se passe 

quand l’eau monte et à adopter les bons réflexes
pour rester en sécurité. 

Observer, réfléchir, agir : voilà ta mission ! 
Prêt à relever le défi ? 

Ton passeport d’aventurier t’attend pour faire de toi
un véritable Explorateur !

Livret de jeux édité par Etablissement Public Loire, 2 Quai du Fort Alleaume, CS 55 708, 45057 Orléans CEDEX. Conception : Agence Anima Conseil et 
Studio MUNI création. Illustrations et mise en page : Fanny Tonnelier. Impression : Agence Caféine, en 2100 exemplaires. Ne pas jeter sur la voie publique.

Deviens un explorateur ! 


